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Zu meiner Person

Neben dem Abschluss zur Diplompadagogin
sowie Sonder- und Heilpadagogin promovierte
ich in Germanistik, unterrichte derzeit die Facher
Deutsch, Rhythmik sowie Religion und arbeite
als schulische Heilpadagogin in der Ostschweiz.

Ausbildungen in interkultureller Mediation und
interreligidser Kompetenz sowie
Masterabschliisse in Theologie und Archaologie
erganzen meine Kompetenzen als Fachfrau flr
Gewalt in autoritaren oder sektendhnlichen
Gruppierungen.

Als Lehrerin flir Menschenrechtsbildung sowie
Empowermentrainerin (Selbstsicherheit) arbeite
ich mit Idsungsorientierten Ansatzen und nach
der Methode der Mediation.

Veroffentlichungen

Der Gewalt keine Chance! Ein Leitfaden zur
Pravention. Fribourg

Briickenbauen. Kurshandbuch interkulturelle
Padagogik. Bern

Sag' Religion, wie haltst Du's mit den
Menschenrechten? 1. Preis des internationalen
Menschenrechtsforums. Luzern
Kommunikation, Wahrnehmung und

KIRK
Krisenintervention fiir interreligiése und kulturelle
Konflikte www.martinaschaefer.ch

KIRK
Krisenintervention

fur interreligiése und
interkulturelle Konflikte

e Coaching — Beratung —
Mediation im
interreligibsen
Kontext

e Seminare fur
Menschenrechtsbildung

e L6sungsbegleitung in
schwierigen Situationen
(Mobbing,Diskriminierung)

e Selbstsicherheitstraining
Anti-Gewalt-Training

schaefer.m52@bluewin.ch
www.martinaschaefer.ch
071 -223 3153

Dr. Martina Schafer, schaefer.m52@bluewin.ch
071 — 223 31 53 www.martinaschaefer.ch

Beobachtung. Zirich
Berufsbild und Ethik. Zirich
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Angebote fiir Schulen und
Sozialpadagogische Einrichtungen

Stolz und Vorurteil

Anti-Gewalttraining fir mannliche Jugendliche
oder junge Manner mit Migrationshintergrund
3 Nachmittage & 4 Stunden Fr. 1500.—

Ein Himmel — viele Wege

Einfihrung fr Jugendliche in interkulturelle
oder interreligidse Kompetenz.

Beratung, Begleitung von Lehrpersonen,
Padagoglnnen bei Unterrichtsvorbereitung
3 Nachmittage & 3 Stunden Fr. 1200.—

Frei und gleich und chic
Selbstsicherheitstraining fiir Madchen, junge
Frauen mit Migrationshintergrund

3 Nachmittage a 4 Stunden Fr. 1500.—

Fass' meinen Kollegen nicht an!
Anti-Rassismus-Training fur SchilerInnen und
Jugendliche aller Altersgruppen

3 Nachmittage a 4 Stunden Fr. 1500.—

Gerne machen wir Thnen auch ein individuelles
Angebot, dass auf Thre Fragen zugeschnitten
ist.

Bitte setzen Sie sich mit uns in Verbindung.
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Angebote fiir Behorden, Firmen,
Stiftungen, andere Institutionen

Diversity und Management

Umgehen mit Vor- und Nachteilen kultureller
und anderer Vielfalt

Abendvortrag mit anschliessender

Diskussion Fr. 400.—

Vielfalt und Verzweiflung

Losungsorientierte Gesprachsfiihrung bei
kulturell und weltanschaulich/religiés bedingten
Konflikten am Arbeitsplatz oder in der Schule
Interreligitse und interkulturelle Mediation, ca. 3
Sitzungen a jeweils 3 Stunden

Stundensatz: Fr. 150.—

Drum priife, wer sich langer bindet
Einflihrung in ein tool zur Analyse von religiés
oder weltanschaulich orientierten Antragstellern,
Partnerprojekten, Geschafts- und Kooperations-
partnern aller Art

Halbtageskurs a 4 Stunden Fr. 800.—

evtl. Ausarbeitung schriftlicher Gutachten

Tiurme, Tiicher, Teppiche

Vortrage zu den Normen, Werten und
Vorstellungen unterschiedlicher Kulturen und
Religionen, wie sie sich am Arbeitsplatz oder in
der Gemeinde vorfinden.
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Individuelle Angebote fiir
Angehorige, Crash-Kurse

Wie lange muss ich das aushalten?
Begleitung und Beratung von Verwandten
und Freunden, wenn Angehdrige
fundamentalistisch oder politisch extreme
Gruppen besuchen. Preis nach Vereinbarung

Wie komme ich da wieder raus?
Begleitung, Beratung, Aussteigehilfe fiir
Menschen in fundamentalistischen, extrem
politischen Gruppierungen oder in
schwierigen Arbeitssituationen

Preis nach Vereinbarung

Crash-Kurse a 4 Stunden:

Was tun, wenn die Klasse kocht?

In kleinen Ubungen trainieren die
Teilnehmer, wie man bereits mit einem
Blick, einer Geste, dem richtigen Tonfall,
aufkommende Krisen abwendet und sich
den nétigen Respekt verschaffen kann.

80 Prozent aus fernen Landern
Training in Schlagfertigkeit und humorvolle
Ubungen vermitteln, wie man sich in
interkulturellen Situationen behauptet,
ohne andere Menschen zu verletzen oder
selber in peinliche Situationen zu geraten.



